
 

 

 
 رکز آموزشی درمانی م

 :QI-MP-04 کد سند                                                                                                                                                                                                  اعصاب و روان مهر  

 17/3/1403تاریخ ابلاغ:                                                                                                                                          

                       17/4/1404تاریخ بازنگری:                                                                                                                                        
 بیمار توسط واحد پیگیر پیگیری پس ازترخیص فرآیند

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بله خیر                             
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                 

 

 
 

 پیگیری و تماس با خانواده بیمار تواتر 

 توسط پرستار پیگیر جهت تشکیل پروندهتکمیل پرسشنامه 

ارائه آموزش های خودمراقبتی و مراقبت عمومی با توجه به 

 نوع بیماری ، داروهای مصرفی و مراجعات بعدی بیمار

جهت تطبیق لیست  مراجعه پرستار پیگیر به واحد ترخیص

 و بررسی پرونده بیماران ترخیص شده 

تهیه لیست بیماران ترخیص شده 

توسط پرستار پیگیر از بخشهای 

 بستری 

پیگیری بیمار بر اساس وضعیت بالینی 

و ماهیت بیمار و فرم مراجعات مجدد به 

 پزشک به مدت یکسال

پرستار پیگیر موفق به آیا 

تماس تلفنی با خانواده 

 بیمار گردیده است؟



                                                                               
 رکز آموزشی درمانی م

 :QI-MP-03 سند کد                                                                                                                                                                                                   اعصاب و روان مهر 

 17/3/1403ابلاغ: تاریخ                                                                                                                                                

 17/4/1404:بازنگری تاریخ

 

 به بیماران حین ترخیص پرستار پیگیر واحد ارائه خدمت توسط فرآیند
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

  

 

به بیمار ، دو برگی و با در دست داشتن فرم آموزش بیمار  دادن همراه ارجاع

 فرم مربوطه به واحد پرستار پیگیر

 

 ارائه آموزش های تکمیلی به همراه بیمار

 توسط پرستار حین ترخیص به صورت دو برگیتکمیل فرم آموزش به بیمار 

 به همراه بیمار /مسئول بیماره آموزش های مورد نیاز بیمار و ارائ

 

 

 خیر  بله 

دستور ترخیص بیمار با دستور پزشک 

 ترخیص با رضایت شخصی بیماران /

آیا فرم آموزش به بیمار 

به درستی تکمیل 

واطلاعات لازم به بیمار 

 داده شده است؟

ارجاع همراه بیماربا دو برگی 

مربوطه جهت آموزش به بخش های 

 ادامه فرایند ترخیص

 


